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Das Gemeinschaftsgefiihl bei Alfred Adler
im Vergleich zur Therapie der Psychosen
bei Frieda Fromm-Reichmann

Sehr geehrte Damen und Herren, héren Sie Nachrichten? Wer von uns
konnte sagen, wie viele Kriege im Jahre 1982 schon stattgefunden ha-
ben? Wir haben uns heute schon wieder daran gewdohnt, dass der
Krieg zum Alltag des menschlichen Zusammenlebens gehort. Im Vor-
feld eines moglichen dritten Weltkrieges ist es mehr denn je vonnéten,
den Aspekt der menschlichen Lebensgestaltung ins Auge zu fassen,
den Alfred Adler mit seinem Begriff des Gemeinschaftsgefiihls ge-
kennzeichnet hat.

Fiir uns Individualpsychologen ist das Gemeinschaftsgefiihl das Kern-
stiick der Adlerschen Personlichkeitslehre. Aus der Stellung des Indi-
viduums in der Gemeinschaft lassen sich seine Charakterstruktur und
sein Lebensstil ermitteln. Gemeinschaftsgefiihl ist das tragende Ele-
ment fiir die gesunde Bewiltigung der Lebensaufgaben in allen Berei-
chen. Vom Gemeinschaftsgefiihl her lasst sich die Neurosenlehre be-
stimmen, und es gibt auch die Grundlage fiir das Verstindnis der Psy-
chose. Vielleicht gerade weil diese Einsichten Alfred Adlers bis heute
zuwenig zur Kenntnis genommen wurden, ist die Hilflosigkeit auf
dem Gebiet der Therapie der Psychosen noch so gross. Darum greife
ich in meinem Referat aus den vielen Vergleichsmoglichkeiten mit
Befunden der Entwicklungspsychologie und der Neopsychoanalyse
das Konzept der Psychotherapie der Psychosen bei Frieda
Fromm-Reichmann heraus.

Zu einer prizisen Erfassung dessen, was das Gemeinschaftsgefiihl bei
Alfred Adler bedeutet, gehoren nicht nur seine expliziten Aussagen

Vortrag, gehalten am 15. Kongress der Internationalen Vereinigung fiir
Individualpsychologie in Wien, 2. bis 6. August 1982.
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zum Gemeinschaftsgefiihl, sondern alle Darlegungen zur Gemein-
schaftssituation des Menschen.

Die soziale Spielart des Lebens, die in unterschiedlichem Masse bei
vielen Gattungen anzutreffen ist, ist beim Menschen am ausgeprigte-
sten. Die Situation des Menschen ist nach Alfred Adler durch drei
fundamentale Naturgegebenheiten bestimmt: durch die Tatsache, dass
die menschliche Entwicklung sich nur im Rahmen der Moglichkeiten
und unter den Restriktionen dieses "armen Planeten Erde” vollzieht,
ferner durch die biologische Gegebenheit der Zweigeschlechtlichkeit
und schliesslich durch die Schwiche und Unzulinglichkeit des Ein-
zelwesens. Alle drei erfordern die Assoziation mit anderen Menschen,
und in diesem Sinne ist das Gemeinschaftsgefiihl ein Bestandteil der
Naturentwicklung. Das menschliche Wesen brauche ein vermehrtes
und tieferes soziales Eingebettetsein als jedes andere Wesen der Na-
tur, und da nur durch den Zusammenschluss ein Uberleben des Ein-
zelnen als auch der Art moglich ist, liege in der Assoziation der be-
deutendste Schritt in der Evolution.

Gemeinschaftsgefiihl ist aber nicht nur eine Notwendigkeit auf Grund
der Gefahren, denen Gattung und Einzelner ausgesetzt sind, sondern
recht eigentlich auch ein "Geschenk der Evolution", ein Geschenk in
dem Sinne, als es Moglichkeiten erdffnet, die anderen Lebewesen
nicht gegeben sind. Aus der vertieften Assoziation ist der ganze Be-
reich der Kultur entstanden.

In diesen Darlegungen befindet sich Alfred Adler in Uberein-
stimmung mit den Resultaten der Anthropologie bei Portmann und
Montagu.

Adlers Aussagen umfassen neben dem anthropologischen Aspekt und
den psychologischen Darlegungen im engeren Sinne auch einen ethi-
schen Bereich. Dieser beruht nun nicht etwa auf angenommenen oder
vorgegebenen Normen, sondern ist vielmehr die zukunftsgerichtete
Seite der Anthropologie. Die Ethik Alfred Adlers befasst sich mit der
immer besseren Verwirklichung der in der naturgegebenen Situation
liegenden Notwendigkeiten und Moglichkeiten: Die Evolution weist
in diesem Sinne auf eine "vollkommene Form" der Gemeinschaft hin,

30




analog zu dem allem Lebendigen immanenten Streben nach immer
besserer Entfaltung der in der eigenen Art liegenden Moglichkeiten.
Die beste Entfaltungsmoglichkeit fiir alle bezeichnet Alfred Adler als
das "Wohl der Allgemeinheit", das Kriterium, das dariiber entscheidet,
welche der Losungsversuche von einzelnen oder von Gruppen Be-
stand haben kénnen.

In diesen entwicklungsgeschichtlichen Zusammenhang gehoren auch
die Aussagen Alfred Adlers, das Gemeinschaftsgefiihl sei ein "Fiihlen
mit der Gemeinsamkeit sub specie  aeternitatis”, oder
"Gemeinschaftsgefiihl besagt vor allem ein Streben nach einer Ge-
meinschaftsform, die fiir ewig gedacht werden muss, wie sie etwa ge-
dacht werden konnte, wenn die Menschheit das Ziel der Vollkom-
menheit erreicht hat". Ohne den Bezug zu den durch die Evolution
gewordenen Moglichkeiten des Menschseins konnten solche Aussa-
gen zu mystischen Spekulationen verleiten. Im Rahmen derselben
entwicklungsgeschichtlichen Linie spricht Alfred Adler auch davon,
dass sich ein Ringen der Menschheit um ein stirkeres Gemeinschafts-
gefiihl zeige, das zur Befreiung von den Fehlschldgen unseres offent-
lichen Lebens und der Personlichkeit fiihren soll. Der "driickenden
Gegenwartsfragen", die alle "aus dem Mangel sozialer Durchbildung
stammen", sind auch heute iibergenug. Nur durch ein verstirktes Ge-
meinschaftsgefiihl kénnen tragfahige Losungen erarbeitet werden. Nur
so kann sich der Gesundungsprozess der Gesellschaft vollziehen.
Diese Verbesserung der menschlichen Situation in ihren natur- und
kulturbedingten Komponenten ergibt auch die Sinngebung des Le-
bens. "Es besteht die berechtigte Erwartung, dass in viel spiterer Zeit,
wenn der Menschheit genug Zeit gelassen wird, die Kraft des Ge-
meinschaftsgefiihls iiber alle dusseren Widerstdnde siegen wird. Dann
wird der Mensch Gemeinschaftsgefiihl dussern wie Atmen."

Dieser Zustand grosserer Gemeinschaftlichkeit bedeutet fiir den Ein-
zelnen einen Zustand grosserer Kooperationsfahigkeit. Jeder versteht
sich mehr als bisher als ein Teil des Ganzen. Zugleich entwickelt er
durch die vermehrte Teilnahme an der Gemeinschaft auch eine stir-
kere und ausgeprigtere Individualitdt. Damit grenzt Alfred Adler sich
gegen jegliches Missverstehen im Sinne einer Nivellierung oder einer
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verstarkten Konformitit scharf ab. Ob der einzelne Mensch fihig ist,
die vor ihm liegenden Lebensaufgaben in einer allgemeingiiltigen Art
zu bewiltigen und die Situation der anderen Menschen aus spontanem
Gefiihl richtig einzubeziehen, ergibt ein ethisches Mass fiir sein Den-
ken, Fiihlen und Handeln.

Vor diesem Hintergrund sind auch die Worte Alfred Adlers zur Mog-
lichkeit eines echten Gewissens zu verstehen. Kein Mensch kénne fiir
sich emnstlich jedes Gemeinschaftsgefiihl in Abrede stellen und sich
der Verpflichtung gegeniiber den Mitmenschen entziehen. "Das Ge-
meinschaftsgefiihl bringt sich stets mit wamender Stimme in Erin-
nerung", und es bedarf eines gewissen Aufwandes, um dieses Gefiihl
zu drosseln. Daraus entstehe auch die "eigenartige Technik des Le-
bens, des Denkens und Handelns, dass wir immer im Zusammenhang
mit dem Gemeinschaftsgefiihl stehen wollen, zu stehen glauben oder
wenigstens den Schein dieses Zusammenhangs erwecken wollen".
Angesichts der Zustidnde in unserem Jahrhundert wiren seine Worte
es wert, griindlich iiberlegt zu werden. Sie konnten zum Anlass wer-
den, fiir die Zukunft die Bedingungen zu schaffen, die der heran-
wachsenden Generation eine echte Gewissensbildung durch ein trag-
fahiges Gemeinschaftsgefiihl erméglichen.

Wo der einzelne Mensch versucht, sich den Anforderungen der Ge-
meinschaft — der Logik des menschlichen Zusammenlebens — zu ent-
ziehen, in der Neurose und der Psychose, leidet er gerade an seiner
Unfidhigkeit zur Teilnahme am gemeinschaftlichen Leben. Wie Sie
wissen, bezeichnet Alfred Adler die Neurose als "eine dem Gemein-
schaftsgefiihl und der Anpassung widersprechende Gangart, einen
Weg der Unversohntheit und Mutlosigkeit, der die volle Lebensfihig-
keit aufhebt"”.

Die richtige Losung aller Lebensaufgaben dagegen erfordert ein
"gehoriges Mass von Gemeinschaftsgefiihl”, und dieses Mass verbin-
det — gleichsam als gemeinsamer Nenner — alle Losungsversuche in
den verschiedenen Lebensbereichen. Das Vorhandensein dieses Mas-
ses an Gemeinschaftsgefiihl ist jedoch ebenso wertfrei festzustellen
wie sein Nichtvorhandensein. Die ganze Betrachtungsweise liegt jen-
seits des traditionellen Gut und Bése.
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Gemeinschaftsgefiihl ist ein Mass fiir richtig oder falsch, jedoch nur
fiir richtig oder falsch im Sinne einer Erfiillung anthropologischer Ge-
gebenheiten. Die ethische Sicht ist vom anthropologischen Gesichts-
punkt und der psychologischen Betrachtungsweise nicht zu trennen;
die drei Aspekte bedingen sich gegenseitig.

Im umfassendsten Sinne ist das Gemeinschaftsgefiihl als Resultat ei-
nes gegliickten Erziehungsprozesses zu betrachten. Die Eindriicke und
Erlebnisse, die das Kind aus einer Perspektive der Schwiche und Un-
terlegenheit individuell verarbeitet, konstituieren die Art und den
Grad seines Gemeinschaftsgefiihls. Die Erzieher konnen dieses Ge-
fiihl dem Kind nur vermitteln, wenn sie selber iiber ein gewisses Mass
an Gemeinschaftsgefiihl verfiigen. Vergleicht man diese Feststellung
Alfred Adlers nun zum Beispiel mit entwicklungspsychologischen Be-
funden von René A. Spitz und John Bowlby, so ist zu erkennen, dass
sie zu denselben Resultaten gekommen sind; lediglich die Terminolo-
gie ist etwas anders. So spricht René Spitz etwa davon, dass das Ich
des Kindes sich nur in der engen affektiven Beziehung zur Mutter bil-
den kann und dass jede Stérung in der miitterlichen Personlichkeit als
eine psychotoxische Stérung fiir die ganze Personlichkeitsentwicklung
des Kindes zu betrachten ist. Interessant sind in diesem Zusammen-
hang auch die Darlegungen John Bowlbys zu dem &usserst komplexen
und im Verlaufe der ersten drei Lebensjahre sich stabilisierenden In-
teraktionsgefiige zwischen Mutter und Kind.

Die Gedankengiinge von Alfred Adler sind im Vergleich dazu jedoch
viel stirker strukturiert. Die Schwichesituation und das Minder-
wertigkeitsgefiihl des Kindes, das Oben und Unten im Interaktions-
gefiige zwischen Erzieher und Kind und die stérenden Auswirkungen
von Verwohnung und Strenge werden in seinem Konzept genauer be-
leuchtet. Sie ergeben in gewissem Sinne ein reichhaltigeres Koordi-
nationssystem, um eine spitere Neurose in ihrer Genese zu verstehen.

Diese grossere Reichhaltigkeit im psychischen Koordinationssystem
prigt alle Aussagen Alfred Adlers zu den Abweichungen vom Ge-
meinschaftsgefiihl. Wenn der vom Kind entwickelte Lebensstil grosse
Irrtiimer enthilt und der Mensch dadurch auf die Forderungen des Le-
bens schlecht vorbereitet ist, stosst er frither oder spiter auf "den ge-
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harnischten Einspruch der Realitit". Dieser Zusammenstoss mit den
Anforderungen des Lebens wund die Erfahrung des
Nicht-gewachsen-Seins ergeben eine psychische Schockwirkung, die
in den allermeisten Fillen jedoch nicht zur Einsicht und zur Korrektur
der falschen Gangart fiihrt, sondern im Gegenteil den Riickzug vor
dem scheinbar unlosbaren Problem und das Ausweichen vor weiteren
Niederlagen hervorruft.

Die Adlersche Auffassung vom Gemeinschaftsgefiihl findet sich bei
der Gruppe der Neopsychoanalytiker — ich greife hier Harry Stack
Sullivan, Karen Horney, Erich Fromm heraus — im interpersonalen
Personlichkeitsmodell, in der Neurosenlehre und in der Kultur- und
Zeitbedingtheit aller Einfliisse bestitigt.

Adlers Auffassung der Psychose hat mit grosser Wahrscheinlichkeit
mit den Anstoss gegeben, die Meinung in Frage zu stellen, dass psy-
chotische Zustinde psychotherapeutisch nicht zu behandeln seien —
was in der psychoanalytischen Theorie bis Anfang der vierziger Jahre
galt. Seine Darlegungen zur Psychose seien deshalb in Erinnerung ge-
rufen und wegen der Griindlichkeit ihrer Arbeiten auf diesem Gebiet
mit Befunden Frieda Fromm-Reichmanns verglichen. Schon in einer
kurzen inhaltlichen Angabe ihrer Auffassung zu Voraussetzungen,
Entstehung und Therapie der Psychosen werden Ubereinstimmungen
mit Alfred Adler deutlich.

Frieda Fromm-Reichmann stimmt in der Kritik am Freudschen
Triebmodell und der Vemeinung der Annahme eines Aggressions-
triebes mit Sullivan iiberein. Sie stellt die Realitiits- und damit Kul-
turanpassung des Kindes in Begriffen der Anpassung an inter-
personale Beziehungen dar und zieht fiir das genetische Verstindnis
der Personlichkeit die Lebensgeschichte in ihrer Gesamtheit heran:
Sduglingszeit und Frithkindheit behalten ihre besondere Bedeutung fiir
die Charakterbildung. In ihnen bildet sich in der interpersonalen Er-
fahrung mit den fiir es bedeutsamen Menschen das emotionale
Grundmuster fiir zwischenmenschliche Beziehung. Dann aber sind
auch die Einwirkungen durch kulturelle und gesellschaftliche Gege-
benheiten mit einzubeziehen.




Grundlage zur pathologischen Personlichkeitsentwicklung sind bei
Frieda Fromm-Reichmann friihe traumatische Erfahrungen, in wel-
chen interpersonale Bediirfnisse des Kindes von wichtigen Bezie-
hungspersonen schwer frustriert und dessen Streben nach Wachstum
und Entwicklung der Personlichkeit stark behindert worden sind. Das
Mass der Auswirkung hingt vom bisher entwickelten Mass an vor-
handener positiver oder negativer zwischenmenschlicher Beziehung
und vom Schweregrad des Traumas ab. Die schmerzliche Erfahrung
wird abgespalten und verdringt und kann so in den weiteren Rei-
fungsprozess der Personlichkeit nicht integriert werden. Sie verleiht
den Enttiuschungen und Belastungen des spateren Lebens erst ihre
unertrigliche pathologische Schirfe. Das Kind formt sich stirker nach
den Wiinschen und Strebungen des dominierenden Elternteiles, um
weiteres Dominiert- und Bestraftwerden zu verhindern und um die
Zuwendung dieses Elternteiles zu erhalten. In diesem Umgang ent-
steht Angst, Angst vor antizipierter Missbilligung, vor Liebesentzug
oder Ablehnung. Die Angst kann nach Frieda Fromm-Reichmann aber
auch das Resultat eines unbewussten Gebundenbleibens an das emo-
tionale Muster der friihen interpersonalen Erfahrung sein, wodurch
das natiirliche Streben nach Verinderung, Wachstum, Reifung und
Selbstverwirklichung blockiert bleibt. Harry Stack Sullivan hat die
Angst auch als ein Symptom von erstaunlicher prospektiver Qualitét
aufgefasst; sie sei oft Zeichen fiir eine vorausgesehene Verminderung
des Selbstwertgefiihls.

Alfred Adler und Frieda Fromm-Reichmann verstehen beide die Psy-
chose als einen Abbruch der zwischenmenschlichen Beziehungen auf
der realen Ebene und als einen emotionalen Riickgriff auf friih-
kindliche Erlebnisweisen, die jedoch gefirbt und geformt sind durch
die Gesamtheit der Erfahrungen im Leben. Alfred Adler betont stir-
ker, dass die Psychose eine Weiterentwicklung und grundsitzliche
Verschirfung des vorausgehenden neurotischen Krankheitsbildes ist.
In ihr wird die bereits in der Neurose wirkende Schutzfunktion noch
deutlicher, namlich den Menschen "vor dem Zusammenprall mit sei-
nen Lebensaufgaben, mit der Wirklichkeit, zu sichern, ihn davor zu
bewahren, dass sich das diistere Geheimnis seiner Minderwertigkeit
enthiillt". Die bereits vorher vorhandene Leitlinie erfahrt eine konse-
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quente Verschirfung, um damit den anderen Menschen aus seinem
Leben ganz auszuschalten, einen Krankheitsschritt, den Alfred Adler
in "Praxis und Theorie der Individualpsychologie" mit faszinierender
Prizision nachzeichnet. Hatte der Patient im Zustand der Neurose
noch um Aufrechterhaltung und Aufwertung seines Personlichkeits-
gefiihls gekiampft, gleitet er in der Psychose in einen Zustand totaler
Resignation und Mutlosigkeit, den er unter Umstidnden in Gréssen-
ideen kompensiert. Alfred Adlers Ausfiihrungen zur Wahnidee als
Kompensation und Modus dicendi et vivendi im Bezugssystem des
Patienten haben auch heute noch ihre Giiltigkeit.

Beide Autoren sehen das auslésende Moment in Erschiitterungen der
Personlichkeit, Verlust von engen Beziehungspersonen oder unertrag-
lich erscheinenden Konflikten und Belastungen des Selbstwertgefiihls.
Nach Frieda Fromm-Reichmann kann die Psychose auch ohne beson-
dere Belastungssituationen dann einsetzen, wenn der Mensch durch
die langfristig wirksamen psychischen Kindheitsschiadigungen und die
infolgedessen einsetzenden und zumeist schwer empfundenen Bezie-
hungsstérungen im weiteren Leben erschopft ist und sich deshalb den
realen Beziehungen nicht mehr gewachsen fiihlt. Nach Alfred Adler
sind aber nicht nur bereits erfolgte Erschiitterungen des Personlich-
keitsgefiihls in Betracht zu ziehen, sondern — im Zusammenhang mit
der finalen Betrachtungsweise — auch alle vom Nervsen befiirchteten
Situationen, die zu einer unertriglich erscheinenden Herabsetzung
seiner Personlichkeit fiihren kénnten.

Im  Widerspruch zu  Sigmund Freud verneint Frieda
Fromm-Reichmann dessen Auffassung von der Ubertragungsunfiihig—
keit des Psychotikers und widerspricht ihm auch in der Forderung
nach emotionaler Indifferenz des Therapeuten. Gerade zur Psychose
kann der Zugang auf keinem anderen Wege als dem der emotionalen
Therapiebeziehung gefunden werden, und die analytische Arbeit muss
innerhalb des emotionalen Feldes erfolgen. Auch in Stadien schwer-
ster Nichtansprechbarkeit bedarf es des Bemiihens um den Patienten,
damit er langsam den Mut gewinnt, eine therapeutische Beziehung
einzugehen. Sie definiert intensive Psychotherapie auch als die
"Erforschung und Erkenntnis der sichtbaren und unsichtbaren seeli-
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schen Ausdrucksformen im zwischenmenschlichen Feld". Das emo-
tionale Grundmuster des Patienten mit den Erfahrungen aus seiner
Lebensgeschichte lebt in der Beziehung zum Therapeuten wieder auf,
und dadurch kann die Untersuchung "am Gegenstand selbst” durchge-
fiihrt werden. Mit dem Wiederaufleben des Kindheitsmusters kénnen
auch die dazugehérigen Erinnerungen und die damit verbundene
Angst und Abwehr dagegen erfasst werden. So lisst sich die Dynamik
des emotionalen Konfliktes erst verstehen. Die Stimmungsschwan-
kungen des manisch-depressiven Formenkreises zum Beispiel cha-
rakterisieren ein entsprechendes, in der frilhen Kindheit eingeiibtes
Muster der emotionalen interpersonalen Erfahrung und der Reakti-
onsweise auf beingstigende Situationen. Frieda Fromm-Reichmann
betont, dass alle Formen der Psychose psychotherapeutisch heilbar
seien.

Heilung ist jedoch nur moglich, wenn die therapeutische Beziehung
auch einen aktuellen und realen menschlichen Gehalt hat, da der psy-
chotisch Erkrankte sonst niemals Vertauen fassen und von seinen
Verletzungen genesen kann. Von diesem realen Gehalt sind die Uber-
tragungsphidnomene sorgfiltig zu unterscheiden, und sie miissen, so-
bald ihr parataktischer Charakter sich deutlich zeigt, fiir die analyti-
sche Klirung benutzt werden. Gegeniibertragung darf nicht auftreten,
sonst gehort sie in die weitere Analyse der Therapeutenpersonlichkeit.

Die Akzentsetzung, die Adler und Fromm-Reichmann unterscheidet,
stellt fiir die therapeutische Arbeit eine notwendige und dusserst wert-
volle Erginzung dar. Frieda Fromm-Reichmann betont die Emotiona-
litat des ganzen Vorganges und legt dtiologisch mehr Gewicht auf die
gestorte menschliche Beziehungsfahigkeit; die Angst in der zwi-
schenmenschlichen Beziehung kann nur durch ein Verstehen vom Ur-
sprung her behoben werden. Alfred Adler versucht eher, den durch
friihkindliche Eindriicke entstandenen falschen Lebensstil, die irrtiim-
liche Auffassung vom menschlichen Zusammenleben, zu korrigieren.
Dieser Irrtum des Menschen verursacht das subjektive Gefiihl der
Schwiche; in der fiktiven Grundlage derartiger Minderwertigkeits-
gefiihle liege eine Hauptchance fiir die Heilung. Durch den finalen
Aspekt erfasst er viel differenzierter die Anforderungen des realen
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Lebens bereits im ganzen Werdegang und vor allem in bezug auf die
aktuelle Situation im Leben, angesichts deren der Riickzug in die Psy-
chose erst ihren Sinn erhilt. Beide jedoch verstehen den Heilungs-
vorgang als Wiederherstellung der Beziehungsfihigkeit: Nur durch
das neugefasste Vertrauen in ein mitmenschliches Du ist es méglich,
die Personlichkeit von Grund auf zu ermutigen; erst wenn dies gelingt,
kann die Psychose nachlassen, der Irrtum im Gefiihlsleben oder der
falsche Lebensstil bewusst gemacht werden und ein neues Erlebnis
mitmenschlicher Verbundenheit kann stattfinden.

Zusammenfassend gesehen hat Alfred Adler wohl recht damit, dass
nur durch ein verstirktes Gemeinschaftsgefiihl tragfihige Losungen
fiir unsere friedlose Welt gefunden und eine bessere Basis fiir die
Entwicklung des Individuums geschaffen werden konnen. Das Ge-
meinschaftsgefiihl bestimmt den Lebensmut, den Lebenssinn und die
Gestaltung der Beziehungen. Sein Mangel fiihrt in Neurose und Psy-
chose. Die Voraussetzungen und Bedingungen fiir ein gesundes Ge-
meinschaftsgefiihl weiter zu erforschen ist daher von grosser Bedeu-
ftung.

Dieser wesentliche Grundgedanke liegt auch der Auffassung Frieda
Fromm-Reichmanns zugrunde. Sie betont stirker die Emotionalitit
des ganzen Problems. In ihr Konzept miisste jedoch der finale Aspekt
im Sinne Adlers einbezogen werden.

Wiirden die von beiden Autoren gesammelten Befunde und Kennt-
nisse studiert, gelehrt und angewendet und in der Ausbildung der her-
anwachsenden Generation von Psychologen und Psychiatern mitgege-
ben, konnte heute viel Hilfe geleistet werden. Dass die Psychose als
schwerste Stérung der zwischenmenschlichen Beziehung zu beheben
ist, soll uns den Mut geben, uns auch aller anderen Stérungen des
Gemeinschaftsgefiihls im engeren Zusammenleben und im Rahmen
der grosseren Gemeinschaft anzunehmen.
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